
W dniu 07.02.2018r.  w ramach programu „ Racjonalne odżywianie i aktywny styl życia 

drogą do długowieczności” uczniowie z ZSG-H pod opieka Izabeli Pytyńskiej odwiedzili Polskie 

Centrum Dietetyczne - Projekt Zdrowie. 

 

Każdy z uczniów krótką wizytę u dietetyczki Iwony Bielaszewskiej, podczas której została 

dokonana analiza składu ciała. Ponadto młodzież otrzymała wskazówki dotyczące zdrowego 

odżywania oraz dowiedziała się czym zajmuje się na co dzień - Projekt Zdrowie

 

 

 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100011712241450&fref=mentions

